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To, Zze niekto blizky dostal zltacku
neznamena, ze ju musite dostat aj vy.
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Virus sa vylucuje stolicou a nakaza sa
prenasa Spinavymi rukami.

Ak si neumyjete ruky, mdzete ohrozit svoje
zdravie a zdravie svojich najblizsich.

Ak je niekto nosi¢om Zltacky, moze nakazit
inych podanim ruky alebo pripravou jedla.
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Priznaky

unava

zvysSena teplota

bolest svalov a kibov
bolesti brucha a strata chuti do jedla

zlte sfarbenie pokozky a o¢nych bielok

Cas od nakazy po prvé priznaky je 15-50 dni

Prevencia

désledné umytie rak mydiom
a vodou po pouziti toalety,
pred jedlom ¢i pred fajcenim
#®  pitie len pitnej vody z
overeneho zdroja

dezinfekcia kluciek a
" toalety

NajacinnejSim preventivnhym opatrenim je

OCKOVANIE

§
\



